
Monitoreo de medios de 
comunicación escritoscomunicación escritos

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Guatemala, 27 de octubre de 2011



� A raíz del foro de las y los presidenciables, 
realizada el 13 de julio, acerca de los temas 
tabú, relacionados con la sexualidad, ha habido 
varios comentarios 

� Evidencia que hay un desconocimiento de la 
realidad nacional, de cuántas muertes realidad nacional, de cuántas muertes 
maternas, cuántos embarazos no deseados, 
falta de acceso a los métodos de planificación 
familiar, la necesidad de la educación sexual, 
entre otros, por parte de las y los candidatos

� Qué podríamos esperar de ellos?



�En el marco del foro de los 
presidenciables la Coordinadora 28 de 
Mayo elaboró un pronunciamiento para 
que los y las Candidatas a Presidente y que los y las Candidatas a Presidente y 
Vicepresidente se comprometan a 
garantizar los derechos humanos de las 
mujeres (Prensa Libre, 11/8/2011)



Las religiones y los 
Estados han utilizado los 
instrumentos y entre ellos 
la familia patriarcal como 
estructura de control 
sobre los cuerpos de las 
mujeres.
La maternidad es una 
imposición
La explotación de la La explotación de la 
fuerza de trabajo
La heterosexualidad 
obligatoria
Estos mecanismos solo 
buscan perpetuar un 
sistema que solo se 
sostiene por la violencia, 
expresiones de la 
derecha conservadora











� Esto evidencia la realidad como:
� El 77% de mujeres embarazadas con VIH del país no tienen 

acceso a tratamientos antirretrovirales
� Que cada 15 minutos una niña guatemalteca entre los 10 y los 18 

años da a luz y la mayoría de estos casos son producto de la 
violencia sexual o de factores como la falta de acceso a programas 
de educación sexual o a la persistencia de patrones sociales y 
culturales machistas.

� Las muertes maternas: en los primeros 6 meses del a ño, 138 � Las muertes maternas: en los primeros 6 meses del a ño, 138 
mujeres murieron por causas prevenibles.

� La situación es más grave para las mujeres indígenas, quienes 
enfrentan una tasa de mortalidad materna hasta tres veces mayor.

� Las complicaciones asociadas al aborto inducido continúan siendo 
una de las principales causas de mortalidad materna. 

� Si el Estado garantizara el acceso a servicios de información, 
educación y tratamiento integral, en los casos de violación sexual y 
de urgencia médica, podrían evitarse las muertes maternas



� La salud sexual y reproductiva, tanto como el 
conjunto de condiciones de salud que 
incluyen, pueden operar como plataforma 
para el empoderamiento del ejercicio de la 
ciudadanía, según el Fondo de Población de 
las Naciones Unidas (UNFPA), pero en 
Guatemala sigue siendo un tema rezagado y 
al que poca atención se le pone por parte de 
las y los políticos.

� Los candidatos a la presidencia de la República 
han expresado su desacuerdo con varios temas han expresado su desacuerdo con varios temas 
a favor de la salud sexual y reproductiva, 
discursos que hicieron públicos durante el un 
foro organizado por la Conferencia Episcopal de 
Guatemala (CEG).

Durante la actividad, las y los políticos 
rechazaron la implementación de la educación 
sexual integral y el acceso a métodos de 
planificación familiar, lo que contraviene con la 
legislación que ya existe en el país.



Salud sexual y reproductiva



� Se trata de formar profesionales � Se trata de formar profesionales 
de la salud con conocimientos y 
prácticas en zonas rurales y en 
comunidades con mayor 
población indígena y según el 
Relator especial de la Salud 
comentó que muchos médicos y 
otros profesionales de la salud no 
están capacitado para tratar los 
problemas específicos que tienen 
las comunidades rurales







� En Chimaltenango, un grupo de comadronas de 
San Martín Jilotepe, se capacitaron en atención 
del parto, organizado por First International

� Esto porque en las comunidades las 
comadronas son las que prestan los servicios 
de salud, debido a la distancia, el idioma y la 
pobreza que dificultan el acceso a los servicios 
de salud del Estadode salud del Estado

� Según la organización mencionada, que estas 
acciones son para erradicar las muertes de las 
madres durante la complicación de los partos

� Las mujeres exigen salud con pertinencia 
cultural

� En Sololá, se capacita a jóvenes comadronas





El Ministerio de Salud Pública y Asistencia 
Social busca ampliar la cobertura de 
servicios de planificación familiar en 
Quetzaltenango, Sololá y Santa Rosa, 
departamentos en los que la población de 
mujeres en edad fértil asciende a 825 mil 
456.

� Existe una demanda insatisfecha de 
asistencia en planificación familiar del 20% 
de la población en Quetzaltenango; del 34% 
en Sololá y del 16% en Santa Rosa, por lo 
cual es necesario la divulgación de estos 
programas.

� La tasa global de fecundidad es de 3.6 
hijos, y en el área rural asciende a 4.2

� El uso de métodos anticonceptivos es de 
54.1% y falta cubrir el 20.8% (Prensa Libre, 1/9/2011)







�En relación al foro de los presidenciables, 
algunas opiniones afirman que los 
derechos reproductivos es más que solo 
ridículo, es nocivo; al referirse a los temas 
tabú… Se resalta la labor de las 
comadronas y sólo en Quetzaltenango, 
existen 1,500 comadronas existen 1,500 comadronas (Al Día, 14/8/2011)

�La hora publica la mayoría de actividades 
relacionadas con la salud sexual y 
reproductiva que se realizan en los 
departamentos a través de Cerigua



Embarazos en adolescentesEmbarazos en adolescentes



Miriam Alonzo, psicóloga del Área de 
Salud, refirió que el porcentaje de niñas 
embarazadas de 10 a 18 años se ha 
elevado demasiado y la mayoría de 
estos casos es por abuso sexual, lo que 
causa daño y rechazo al bebé, porque 
muchas de ellas se sienten frustradas y 
culpables por lo que han sufrido.

� De cada cien partos, cinco o seis son 
jóvenes de 12, 13 y 14 años.

� Una mujer se puede considerar apta 
para procrear a un niño entre 17 y 35 para procrear a un niño entre 17 y 35 
años, y antes o después la situación se 
complica

� Ana Victoria Maldonado, secretaria 
técnica del Observatorio en Salud 
Reproductiva, de Cobán, Alta Verapaz, 
comentó: “En el 2010 tuvimos 
embarazos de niñas con edades de 10, 
11 y 12 años. Es un tema muy complejo, 
porque hay familias que ven normal esta 
situación”.

Carlos Motta, del Departamento de 
Estadísticas del Programa de Salud 
Reproductiva de Mazatenango, 
Suchitepéquez, expuso que durante 
el 2010 se reportaron mil 667 
embarazos en adolescentes 
menores de 20 años; la mayoría, 
jovencitas de 16 años, mientras que 
en lo que va del 2011 se reportan 
562 casos.





� De acuerdo con el UNFPA, los embarazos adolescentes más que un 
drama personal son un obstáculo para el desarrollo de la región y de un 
país y representan el 18 por ciento de todos los embarazos en 
Latinoamericana.

� La directora regional del Fondo de Población para América Latina y el 
Caribe, dijo que la prevención del embarazo adolescente es clave para 
avanzar hacia el cumplimiento de los ODM, pues contribuye a romper el 
ciclo de la pobreza, disminuye la mortalidad materna y neonatal, además 
de mantener el desarrollo físico y psicosocial de las adolescentes.

� Superar las barreras para erradicar los partos en niñas y adolescentes 
requiere contar con las intervenciones y servicios necesarios, pero 
también reconocer la existencia de obstáculos y el compromiso de también reconocer la existencia de obstáculos y el compromiso de 
trabajar conjuntamente para superarlos.

� La responsabilidad de eliminar este flagelo es compartida y debe 
abordarse desde un enfoque de derechos y desarrollo, para garantizar 
un futuro con más oportunidades para las y los jóvenes.

� Según diversas organizaciones aunque Guatemala posee un marco legal 
favorable a la salud sexual y reproductiva de las mujeres, la falta de 
voluntad política se ha traducido en el presupuesto, el cual es 
insuficiente y muchas veces incluso ha sido reducido, lo que pone en 
riesgo los avances que se reportan.



�Según la Encuesta Nacional de Salud 
Materno Infantil – ENSMI, la tasa global 
de fecundidad es de 3.6 hijos por mujer y 
se incrementa en el área rural a 4.2 hijos se incrementa en el área rural a 4.2 hijos 



� La Ley para la Maternidad Saludable, decreto 
32-2010, fue publicada en 2010, el reglamento 
que la operativiza sigue al pendiente de ser 
aprobado y publicado.

� En el 2010 se reportaron 47 mil 629 partos de 
niñas y jóvenes de 10 a 19 años

� El 30% de los casos, las primeras relaciones � El 30% de los casos, las primeras relaciones 
sexuales entre adolescentes son con un 
familiar, según el Observatorio en Salud Sexual 
y Reproductiva



� Mediante el Acuerdo Ministerial No. 567-2011 
del Ministerio de Salud Pública y Asistencia 
Social, se crea la Sección de Atención Integral 
del Adolescente (de 10 a 19 años de edad), 
adjunta al Departamento de Pediatría del 
Hospital General San Juan de Dios, que contará Hospital General San Juan de Dios, que contará 
con un equipo multidisciplinario de atención 
(psicología, nutrición, ginecología tamizaje
VIH/Sida) Publicado en el Diario de Centro América, 18/10/2011



Sobre el Aborto



� Ya se aborda la situación de los abortos 
inducidos en clínicas clandestinas, lo que refleja 
la realidad del país, que puede causar daños 
severos en el intestino, infecciones 
abdominales, la pérdida del útero o podría 
resultar ser un atentado contra la vida de las 
mujeres que acuden a estos lugares.mujeres que acuden a estos lugares.

� Por otro lado, abordan toda la legalidad acerca 
de la prohibición del mismo con lo que se afirma 
que en Guatemala no es legalizado el aborto y 
que además resulta imposible su 
despenalización (La Hora, 1/08/2011)



� El Relator de Salud de la ONU, Anand Grover, cuestionó 
que el aborto fuera ilegal, quien expresó: “es 
preocupante que en Guatemala el aborto sea ilegal. 
Incluso en los casos de violación y violencia sexual”

� Según éste, la tercera causa de muertes maternas es el 
aborto

� En Guatemala se estima que se practican alrededor de 
65 mil, pero ninguno se realiza en los centros de salud u 
hospitales nacionales

� Una de cada tres mujeres que se somete a estas � Una de cada tres mujeres que se somete a estas 
intervenciones termina hospitalizada y en la mayoría de 
casos de muerte

� Es necesario aclarar en el Código Penal las 
disposiciones de un aborto y no dejarlo como ocurre en 
la actualidad a discreción de las mujeres en lugares no 
aptos

� Los candidatos presidenciables lo rechazan y se 
manifestaron contra la legalización del aborto



� Miriam Betancourt del Programa de Salud Reproductiva, 
señala que las leyes restrictivas y la falta de insumos 
para practicar abortos, son las causales por las que no 
se interrumpen los embarazos en los servicios de 
atención públicos.

� Los abortos terapéuticos (que son los permitidos cuando � Los abortos terapéuticos (que son los permitidos cuando 
la madre está muriendo) pasan a discutirse en un 
consejo consultivo integrado por profesionales, para 
determinar si se continúa con el embarazo, pero no hay 
cifras que demuestren que tal decisión se haya tomado 
alguna vez



� Zury Ríos, diputada, considera que antes de 
pensar en legalizar el aborto, lo principal es la 
creación de políticas públicas que determinen 
de forma clara que la población debe tener 
acceso a educación sexual y reproductiva.

� Lograr que las parejas tengan alternativas de 
planificación familiarplanificación familiar

� El acceso a los métodos de planificación familiar 
es primero

� Esta práctica representa un negocio millonario 
porque detrás de ello existen intereses de 
carácter internacional.



� Amnistía Internacional sostiene que no se debe forzar a 
una mujer violada a continuar con un embarazo, porque 
es cruel, inhumano y degradante

� Considera que despenalizar el aborto es una tarea 
urgente para América Latina y el Caribe e insta a los 
gobiernos de la región a promover planes concretos que 
aseguren el acceso a los derechos sexuales y 
reproductivos de la mujeres y niñas.reproductivos de la mujeres y niñas.

� Se unión a la una campaña regional con el e lema de 
Educación sexual para decir, anticonceptivos para no 
abortar y aborto legal para no morir”, que conserva que 
restringir el acceso a los derechos sexuales y 
reproductivos viola los derechos humanos  de mujeres y 
niñas (Siglo 21, 29/9/2011)



Mortalidad Materna



Diariamente mueren 1,500 
mujeres por 
complicaciones en el 
embarazo y el parto

En Guatemala de cada 
100 mil nacidos vivos hay 
499 casos fatales

De 10 defunciones, 8 son De 10 defunciones, 8 son 
por causas directas, indica 
la OMS

Por hemorragias intensas, 
infecciones, trastornos 
hipertensivos del 
embarazo y el parto 
obstruido



� Dos mujeres mueren diariamente por causas relacionadas con la maternidad
� La Alianza Nacional de Organizaciones de Mujeres Indígenas por la Salud 

Reproductiva (Alianmisar) denunció públicamente que Guatemala tiene el 
número más alto de muertes maternas en Latinoamérica, el que debe reducir 
de 136 muertes a 65 por cada 100 mil nacidos vivos para el año 2015, según 
los compromisos asumidos por el Estado.

� De acuerdo con la entidad, el Tercer Informe de Avances en el cumplimiento 
de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) revela que el índice de 
mortalidad sigue siendo el mismo, el 70 por ciento de estas muertes se dan 
en la población indígena y el 46 por ciento en el hogar.



� Guatemala es uno de los países latinos con mayor número de muertes 
maternas relacionadas con el embarazo, el parto y e posparto, factores 
que constituyen un derecho a la salud reproductiva

� Según estadísticas el Ministerio de Salud Pública en 2010, se 
registraron:
� 47 mil 559 embarazos en adolescentes (10 a 19 años)
� De éstos 5 mil 300 fueron menos de 15 años
� De enero a julio de 2011 van 15 mil 46 niñas y adolescentes
� De éstos 6 son niñas de 10 años

� Según Rebeca Guizar de la organización Instancias por la Salud y 
Desarrollo de la Mujer, a esta edad una niña no elige ser madre ni Desarrollo de la Mujer, a esta edad una niña no elige ser madre ni 
quedar embarazada, por lo que son casos de abuso sexual

� Las principales causas de muerte materna en niñas y adolescentes 
son: por hemorragias (54%), infecciones, hipertensión arteria, 
preclampsia y eclampsia y complicaciones en el trabajo de parto

� Según datos del Observatorio en Salud Sexal y Reproductiva – OSAR, 
en el 2010 en Guatemala se reportaron cuatro muertes maternas en 
menores de 14 años y 52 muertes de 15 a 19 años

� Los departamentos con mayor casos de muertes maternas son: 
Huehuetenango, Alta Verapaz, San Marcos, Escuintla y Quiché.

� Cada día 2 mujeres mueren por problemas asociados al embarazo (Al Día, 
22/8/2011)



�Se abordan temas relacionadas a la 
maternidad, desde el proceso de 
gestación, la infertilidad, la fecundación 
artificial, los riesgos, factores genéticos, 
entre otros, que sirven para informar 
científicamente acerca de la salud científicamente acerca de la salud 
reproductiva de las mujeres

�Planificación familiar
�Acerca del ciclo menstrual
�Acerca del cáncer uterino



� Qué pasa con el cumplimiento de los objetivos 
del milenio, como la reducción de la pobreza, la 
reducción de la mortalidad materna, la igualdad 
de condiciones y oportunidades entre los 
géneros, entre otros

� Se le ha dado mayor énfasis al combate del 
VIH/Sida

� Según el Fondo de las Naciones Unidas –� Según el Fondo de las Naciones Unidas –
UNICEF, la niñez guatemalteca tiene grandes 
carencias en materia de salud, educación y 
seguridad y a pesar de ello, los candidatos a la 
Presidencia, aunque tienen planes, no los han 
dado a conocer en forma clara, lo que refleja es 
que la infancia no es prioridad en su agenda



� Lazan campaña que busca eliminar los 
matrimonio forzados, realizada por el consorcio 
de mujeres indígenas por los derechos sexuales 
y derechos reproductivos, que busca terminar 
con la práctica de los matrimonios forzados, con la práctica de los matrimonios forzados, 
especialmente en mujeres jóvenes obligadas a 
ello cuando hay un embarazo, han tenido 
relaciones sexuales o incluso han sido violadas 
(Diario de Centro América, 10/8/2011)

� No todos los medios le dieron cobertura



�Lo que reflejan los medios de 
comunicación a través de las imágenes, 
es que la situación social, económica, 
política y cultural del país tiene rostro de 
mujer: inseguridad, pobreza, desnutrición, mujer: inseguridad, pobreza, desnutrición, 
migración en condiciones peligrosas, 
involucramiento en el crimen organizado, 
narcotráfico, violencia, asesinatos







� Creación del comité de uso racional de medicamentos 
del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, 
mediante Acuerdo Ministerial No. 563-2011, publicado el 
19 de septiembre de 2011

� Debido a la irracionalidad en el uso de los 
medicamentos y es un problema generalizado en el medicamentos y es un problema generalizado en el 
sector salud, público y privado, con graves 
consecuencias en términos de resultados inadecuados 
para los pacientes

� Si embargo, existe carencias de medicamentos para 
atender a la población enferma



� Se aborda el presupuesto del Estado para el 
2012, específicamente para el Ministerio de 
Salud Pública y Asistencia Social, con la 
pretensión de 3 resultados:

1. Controlar la desnutrición infantil en menores de 5 
añosaños

2. Disminuir la incidencia en un punto porcentual dentro 
de los próximos tres años

3. Reducir la mortalidad materna, con un incremento del 
2% en promedio anual entre 2012 y 2014 de la 
asistencia médica de los partos (Prensa Libre, 24/10/2011)



�Hay quienes dicen que el descenso de la 
fertilidad –fruto frecuente de las campañas 
anticonceptivas- y la inestabilidad familiar 
pueden incidir negativamente a la 
economía mundial

�Sostienen que el matrimonio y la fertilidad 
tienen una influencia decisiva para el 
crecimiento económico a largo plazo…



La crisis que 

enfrenta el 

sistema de Salud 

Pública

A quiénes afecta?

Qué intereses 

políticos y 

económicos hay 

detrás esta crisis?

Qué planes 

tienen los 

Presidenciables al 

respecto?



Preocupación de la Organización de las Naciones Unidas – ONU por los 
datos de población

� Según la ONU, el planeta Tierra está a punto de 
colapsar, hay una población aproximada de 7 mil 
millones de personas que la habitan

� En más de 6 décadas la tasa de fertilidad global se ha 
reducido por la mitad, lo que equivale, en estadísticas, a 
dos niños y medio por cada mujer, pero varía 
considerablemente entre los países
dos niños y medio por cada mujer, pero varía 
considerablemente entre los países

� Para algunos expertos, el control natal voluntario es 
crucial

� Muchos economistas argumentan que lo más urgente es 
reducir la pobreza y aumentar el nivel educativo, 
especialmente el de las mujeres (Prensa Libre, 25/10/2011)



Violencia contra la mujer

�(578 mujeres han muerto este año y 63 
han sido desmembradas

�Guatemala en lo que va del año se 
registran 675 casos de femicidio , según registran 675 casos de femicidio , según 
estadísticas oficiales (El Periódico, Nuestro diario, Siglo 21, Prensa libre, Al día)



Medios y Notas sobre salud sexual y 
reproductiva

�Del 16 de julio al 25 de octubre de 2011, 
hubo un total de = 69 notas

�Prensa libre = 14
�La Hora = 25
�El periódico = 8
�Diario de Centro América = 7
�Siglo 21 = 5
�Nuestro Diario = 5
�Al Día = 5


