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Consideración inicial
A nivel general, los medios de comunicación 
han considerado dentro de su agenda la han considerado dentro de su agenda la 
divulgación de información de salud sexual y 
sal d re r d cti a de las m jeressalud reproductiva de las mujeres.

Esta apreciación aporta a contar con un piso 
político que suma positivamente a que lap q p q
población guatemalteca cuente con 
información para la toma de decisionesinformación para la toma de decisiones.



Salud reproductiva
Al revisar la cantidad de notas son las que 
más se publican y tiene su razón de ser en el 
sentido de que es lo más aceptado y por lo 
que más apuesta la población, pero también q p p p
obedece a que son temas de mayor discusión 
a raíz de la polémica que levantó la Ley de p q y
Acceso Universal y Equitativo de Servicios de 
Planificación Familiar, así como su Reglamento Planificación Familiar, así como su Reglamento 
y el acceso a la Educación Sexual, como una 
demanda de las y los guatemaltecosdemanda de las y los guatemaltecos.



Si bien es un tema ya aceptado, no deja de 
t   i  f á d  entreverse que sigue enfocándose 

exclusivamente hacia las mujeres, cuando no 
 l  ú  bl  d d  d  l d   son las únicas responsables, dejando de lado a 

los hombres, como una población que debe 
expresarse y asumir lo que les corresponde.
No se aprecia el hecho de que si bien la 
sociedad nos ve casi exclusivamente como 
seres reproductoras,  cada embarazo nos 
implica riesgos en la salud y en la vida, 
aumentando las muertes maternas que q
podrían ser evitables.



Mortalidad materna
Hay una apreciación a que es una materia en Hay una apreciación a que es una materia en 
la cual Guatemala no alcanzará los Objetivos 
del Milenio por la tasa de muertes maternas p
(arriba de 200).  Quienes corren mayores 
riesgos son las mujeres pobres,  sin 
educación, indígenas y del área rural, pero 
regularmente no son sus expresiones las que 

  fl j d   l  di   Si  se ven reflejadas en los medios.  Si queremos 
reducir las brechas entre lo rural y urbano, entre 
indígenas y mestizas  entre las que tienen acceso indígenas y mestizas, entre las que tienen acceso 
y no, debemos contar con sus rostros, voces, 
sentires, demandas y propuestas.sentires, demandas y propuestas.



Violencia sexual
Hay un buen número de notas que abordan 
la temática y las implicaciones que tiene en la 
vida de niñas, jóvenes y mujeres:  ITS, VIH, 
SIDA, embarazos no deseados, maternidades SIDA, embarazos no deseados, maternidades 
forzadas, abortos inseguros y clandestinos.  
S  h  bli d  b  t  d d  Se han publicado nombres, rostros, edades 
de las víctimas.  El problema es que no se 
aborda plenamente que la violencia tiene una 
raíz:  las relaciones desiguales de poder entre g p
hombres y mujeres, creando más impunidad.



Aborto
E   d  l  t     b d  Es uno de los temas que menos se aborda, 
quizá porque es más cómodo evadir que 

f   S  b    b d  l  enfrentar.  Sin embargo, si se abordan las 
causas que lo originan, la misma población 
reconocerá que es una necesidad hablar, 
poner en la mesa de discusión una 
problemática de salud que deja muchas 
muertes y empezar a sustentar las bases para 
una despenalización moral del tema y dejar 
de condenar a las mujeres.j



Salud sexual
Es una materia pendiente para el abordaje 
desde la laicidad y lo científico, de tal manera 
que empiece a desmitificar mitos y tabúes; 
pero también que la población aproveche los pero también que la población aproveche los 
avances de la ciencia para mejorar la 
it ió   di ió  d  l  bl ió    situación y condición de la población y no 

ver la sexualidad como un aspecto inherente 
a la reproducción.  Abordar más lo que se 
refiere al gozo y placer, las orientaciones g y p
sexuales, sin estereotipar las identidades.



Racismo
Se hace mención que la población más Se hace mención que la población más 
vulnerable son las mujeres, porque han tenido 
menos accesos para el desarrollo, sin embargo, p , g ,
no se aborda lo que implica el racismo en una 
población como la nuestra.  El racismo es un 
fenómeno que trastoca la vida de las mujeres 
indígenas y que les veda uno de los derechos 

á  f d l  l  di id d   más fundamentales, la dignidad como seres 
humanas, que aportan a la construcción de una 
sociedad más justa y equitativa desde su propia sociedad más justa y equitativa desde su propia 
identidad.  Resaltar las formas en que han 
sobrevivido y resistido al sistema es una materia sobrevivido y resistido al sistema es una materia 
pendiente.



Sexismo
Al publicar debemos tener el cuidado de dar Al publicar debemos tener el cuidado de dar 
una justa dimensión a las potencialidades, 
habilidades y destrezas que tanto hombres habilidades y destrezas que tanto hombres 
como mujeres tenemos.  Se refleja cuando se 
busca la información en un solo sector de la 
población, sin considerar que hay otras voces 
que se pueden expresar o cuando 
cosificamos los cuerpos de las mujeres, 
haciendo publicidad para ofertar productos, 
d   t d    tili bl  damos a entender que son utilizables, 
violentándonos y quitando el valor del ser 
mujer mujer. 



Hay mujeres y organizaciones que son punta de 
lanza en temas polémicos con los cuales se lanza en temas polémicos con los cuales se 
pronuncian sobre las injusticias de una sociedad 
patriarcal, sexista, racista y violenta.  
Con sus posiciones provocan para que otros se 
pronuncien, asuman y reconozcan, pero en 
contadas ocasiones se les reconocen sus contadas ocasiones se les reconocen sus 
aportes.  Asimismo, develan que nos dejamos 
llevar más por posiciones morales y religiosas antes p p y g
que posiciones éticas y que el problema reside en los 
otros y no en nosotros y nosotras cuando no 

i  l  bilid d d  bi  i d   asumimos la responsabilidad de cambiar actitudes y 
comportamientos.   
Asumirnos parte del cambio  Asumirnos parte del cambio.  
Apostar por un Estado Laico.



Uno de los medios de comunicación impulsa 
Consejos de lectores, nacionales, de 

negocios, deportes y juventud.

¿¿¿Acaso las mujeres no tenemos nada que ¿¿¿ j q
decir y aportar???

Brindar información veraz, laica y científica 
aporta a la creación de ciudadanías más aporta a la creación de ciudadanías más 

conscientes.


